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Normatizaa emissdao de documentos médicos e da outras providéncias.

O CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, no uso das atribuicdes conferidas pela Lei n2 3.268, de 30 de
setembro de 1957, regulamentada pelo Decreto n244.045, de 19 de julho de 1958,

CONSIDERANDO que o médico, quando da elaboragdo de documentos médicos, deve ficar atentoasuas
repercussoes e responsabilidades no ambito civil, penal e administrativo;

CONSIDERANDO a Lei n212.842, de 10de julho de 2013 (Lei do Ato Médico);

CONSIDERANDO o disposto no Decreto-Lei n2 20.931, de 11 de janeiro de 1932;

CONSIDERANDO a Resolucdo CFM n? 2.314/2022;

CONSIDERANDO o que preceituaalLei n2605, de 5de janeiro de 1949, no §22 de seu art. 62, que refere
sobre atestado médico para a comprovacdo de doenca para justificar auséncia no trabalho;

CONSIDERANDO o que determinaa Lei n2 8.112, de 11 de dezembro de 1990, acerca de licenga para
tratamento de salde, licenca a gestante, licenga-paternidade, licenga poracidente em servigo e licenca
por motivo de doenga em pessoa da familia;

CONSIDERANDO o definidono Decreton? 3.048, de 6de maio de 1999, e o Decreton?10.188, de 20de
dezembro de 2019;

CONSIDERANDO todo o Capitulo X do Cédigo de Etica Médica de 2018;

CONSIDERANDO os arts. 11, 22, 92 e 93 do Codigo de Etica Médica;

CONSIDERANDO os arts. 57 e 58 da Resolucdo CFM n2 2.056/2013 e suas atualizagbes;

CONSIDERANDO que asinformacgées referentes asaude, avidasexual e adados genéticos de pacientes
sdo dados pessoais sensiveis dos seus titulares, e seu tratamento pelo médico somente pode ocorrer
nas hipéteses taxativamente previstas no art. 11 da Lei n213.709, de 14 de agosto de 2018;

CONSIDERANDO a necessidade de estabelecer defini¢des para os diferentes documentos médicos;

CONSIDERANDO que somente médicos e odontdélogos tém a prerrogativa de diagnosticar enfermidades
em suas respectivas dreas e emitir os correspondentes atestados;

CONSIDERANDO, finalmente, o que ficou decidido naSessao Plendria do Conselho Federal de Medicina
(CFM) realizada no dia 20 de junho de 2024,
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RESOLVE:

Art. 12 Esta Resolucdo estabelece normas éticas para a emissdao de documentos médicos pelos
profissionais inscritos nos Conselhos Regionais de Medicina.

Art. 22 Documentos médicos sdao aqueles emitidos por médicos e gozam de presungao de veracidade,
produzindo os efeitos legais para os quais se destinam.

§1° Todos os documentos médicos devem conter minimamente:

I. Identificacdo do médico: nome e CRM/UF;
Il. Registro de Qualificagdo de Especialista (RQE), quando houver;
I1l. ldentificacdo do paciente: nome e numero do CPF, quando houver;
IV. Datade emissao;
V. Assinatura qualificada do médico, quando documento eletrénico; ou
VI. Assinatura e carimbo ou nimero de registro no Conselho Regional de Medicina, quando
manuscrito;
VIl. Dados de contato profissional (telefone e/ou e-mail); e
VIIl. Endereco profissional ou residencial do médico.

Art. 32 E obrigatdria a identificacdo dos interessados na obtengdo de documento médico, tanto do
examinado como de seu representante legal, que deve ser realizada a partir da conferéncia do
documento de identidade oficial com foto e indicacdo do respectivo CPF, exigéncia que se aplica
inclusive a individuos considerados incapazes pela legislacdo.

Art. 42 Para fins desta Resolucgdo, entende-se por:

l. Atestado médico de afastamento: documento simplificado emitido por médico para
determinadosfins sobre atendimento prestado aum(a) paciente, no qual deve constar, além dos itens
citados no art. 22, a quantidade de dias concedidos de dispensa da atividade necessdrios para a
recuperacdo do(a) paciente.

. Atestado de acompanhamento: documento pelo qual o médico confirma a presenca de
um individuo que acompanha paciente a consulta oua um procedimento, e deve deixar consignadaa
data de comparecimento, bem como a quantidade de dias.

Il. Declara¢do de comparecimento: fornecida pelo setoradministrativo de estabelecimento
de saude, assim como o atestado pormédico, sem recomendacdo de afastamento do trabalho; pode
ser um documento valido como justificativa perante o empregador, para fins de abono de falta no
trabalho, desde que tenha a anuéncia deste.

V. Atestado de saude: documento médico solicitado pelo(a) paciente, no qual o médico
afirma a condicdo de saude fisica e mental do(a) paciente. Trata-se de documento com multiplas
aplicacdes, cujo conteudo deve observar sua respectiva finalidade. S3o considerados atestados de
saude: atestado de doenca, atestado para licenga-maternidade e casos de abortamento, atestado de
aptidao fisica, atestado para gestantes em viagens aéreas e outros afins.

V. Atestado de salide ocupacional (ASO): documento emitido por médico e definido pela
Norma Regulamentadora 7, em conformidade com o Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional, no qual se atestaa aptiddo ouinaptiddo do(a) trabalhador(a) parao desempenho de suas
atividades laborativas, nos termos das normas vigentes expedidas pelo Ministério do Trabalho e
Emprego.
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VI. Declarag¢do de dbito: documento emitido por médico com valor médico-legal e sanitério,
pois, por seu intermédio, sdo coletados dados acerca das doencgas que acometem a populacdo. Nas
localidades onde existirapenas 1 (um) médico, este sera o responsavel pelo fornecimentodaDedaragio
de Obito.

VILI. Relatério médico circunstanciado: documento exarado por médico que prestaou prestou
atendimento ao(a) paciente, com data do inicio do acompanhamento; resumo do quadro evolutivo,
remissdo e/ou recidiva; terapéutica empregada e/ou indicada; diagndstico (CID), quando
expressamente autorizado pelo paciente, e progndstico, ndo importando em majoragdo de honorarios
guando o paciente estiverem acompanhamento regular pelo médico porintervalo maximo de 6 (seis)
meses, a partir do que podera ser cobrado.

VIIL. Relatério médico especializado: solicitado por um(a) requerente que pode ser paciente
assistido(a) ou ndo do médico, ou seu representante legal, para fins de pericia:
a) Orelatério médico especializado discorre sobre aenfermidade do requerente, descreveo

diagndstico, a terapéutica, a evolugdo clinica, o progndstico, resultados de exames complementares,
com acréscimos dadiscussdo técnicadaliteraturacientifica e legislacdo quando aplicavel, o que impde
estudo e pesquisa, e a conclusdo sobre o fato que se quer comprovar; neste caso serdo cobrados
honorarios pelo médico, quando em servico privado.

IX. Parecer técnico: documento expedido por médico especialista em area especifica, de
carater opinativo, baseado na literaturacientifica, e quando naseara judicial fundamenta-se também
nos autos do processo, em fatos, ou evidéncias, e na legislacdo aplicada; neste caso serdo cobrados
honorarios pelo médico, quando em servico privado.

X. Laudo médico-pericial: documento técnico expedido por perito oficial e anexado ao
processo para o qual foi designado, cujo roteiro se encontra na Resolucdo CFM n2 2.153/2016.
XI. Laudo médico: descrigao e conclusdo do médico sobre exame complementar realizadoem

um paciente, devendo constar, além dos itens dispostos no art. 22, data da realiza¢do do exame e da
emissao do laudo.

XIl. Solicitagao de exames: documento emitido por médico pararequisitar exames especificos
com base na condic¢do clinica do(a) paciente. Deve conter, além dos itens citados no art. 22, descricdo
dos exames, indicagdo clinica e demais informacgdes relevantes.

XIII. Resumo ou sumario de alta: relatério clinico elaborado por médico quando o(a) paciente
estd pronto(a) para receber alta.
XIV. Demais documentos médicos: documentos ndo listados acima, estabelecidos por

institui¢des publicas e privadas e emitidos por médicos, que devem respeitar, em seu conteudo, pelo
menos o art. 22 e demais normativos existentes no Conselho Federal de Medicina.

Art. 52 Somente aos médicos e aos odontdlogos, estes no estrito ambito de sua profissao, é conferidaa
prerrogativa de fornecimento de atestado para fins de afastamento do trabalho.

§12 O atestado médico é parte integrante da consulta, sendo seu fornecimento direito subjetivo do(a)
paciente, ndo podendo importar em qualquer majoracdo de honorarios.

§22 Os médicos somente podem acatar atestados quando emitidos por médicos devidamente
habilitados e inscritos no Conselho Regional de Medicina, ou por odontdélogos, nos termos do caput
deste artigo.

§32 Os médicos somente podem forneceratestados com o diagndstico codificado ou ndo quando por
justacausa, emexercicio de deverlegal ou porsolicitacdo do préprio paciente ou de seu representante
legal.

§42 No caso de a solicitagdo de colocagdo de diagndstico, codificado ou nao, ser feita pelo préprio
paciente ouseurepresentante legal, essa concordanciadeverd estar expressano atestado e registrada
em ficha clinica ou prontudrio.
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Art. 62 Ao médico assistente, é vedado o preenchimento de formularios que caracterizemperidiamédica
parafins de concessdo de beneficios fiscais em proveito de seu(sua) paciente, de pessoa de suafamilia
ou de qualquer outra com a qual tenha rela¢des capazes de influir em seu trabalho.

Paragrafo Ginico. Nos casos em que o(a) paciente requererumrelatério para comprovagao dedeficiénda
para fins de requerimento de beneficios, pode ser emitido relatério médico ou relatério médico
especializado.

Art. 72 Em caso de indicio de falsidade de atestado detectado por médico, este se obrigaarepresenta-
lo ao Conselho Regional de Medicina de sua jurisdicdo.

Art. 82 Revoga-se a Resolucdo CFM n2 1.658/2002, publicada no D.O.U. de 20 de dezembro de 2002,
Secao |, p. 422.

Art. 92 Esta resolucdo entra em vigor na data de sua publicacao.

Brasilia-DF, 20 de junho de 2024.

JOSE HIRAN DA SILVA GALLO DILZA TERESINHA AMBROS RIBEIRO
Presidente Secretaria-geral
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EXPOSICAO DE MOTIVOS DA RESOLUCAO CFM N2 2.381/2024

Os documentos médicos gozam de presuncdo de veracidade e tém valor administrativo, médico-legale
sanitario. No sentido de possibilitar maior compreensdo aos médicos e a sociedade sobre ovalorea
repercussao dos documentos médicos, esta resolugdo proporciona maior clareza sobre o que cada
documento médicorepresentae comodeve serpreenchido, sobre afinalidade e possivel cobrancade
honorarios.

Por tais razdes, o Conselho Federal de Medicina disciplina e agrega nesta norma as defini¢des e os
conceitos dos diversos documentos médicos, trazendo entendimento e consenso.

Rosylane Nascimento das Mercés Rocha
Conselheira Relatora
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